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Was war
dir heute “S
beson d ers »Austausch von Erfahrungen,
neue Leute & Persiénlichkeiten
° ° erleben“
wichtig?
Feedback der Jugendlichen . A UStaUSCh ¢

»Connections kniipfen, andere
Projekte kennenlernen“

,,Neue Leute kennenlernen,

Proje T warstvla ,»Kontakt zu anderen Projekten

66
»Anregungen sammeln“ 99 Essen

»lreffen der verschiedenen
Gruppen/Projekte“

,,Dass wir neue Projekte
kennenlernen und selbst

€6
neue Ideen bekommen. , Situationen anderer

Jugendclubs kennen-
lernen“

,IJdeen mit anderen
auszutauschen*

,Gemeinschaft“
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99 D as WI rauc h d 7 e »Teamarbeit, Vorschau*

,Kommunikation*

Ideen der anderen
sehen und uns aus-
tauschen konnten.“

»Andere Projekte & neue »Dass es kurzweilig wird und
Leute kennenzulernen“ die Verpflegung hinhaut.“

»etwas iiber andere Projekte zu erfahren*

»Effizienz/Essen“

»Projektideen der
anderen kennenlernen“

»Absprache mit anderen
Projekten und Video schauen*“
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JUGEND FEIERT HEIMAT

Das, was sehrviele Jugendgruppen in den land-
lichen Rdumen beschaftigt, das wofiir sie sich
einsetzen, sich mit Antrdgen beschaftigen, hand-
werklich tatig werden, und was sie sich am dring-
lichsten wiinschen, sind Raume. Raume, in denen
sie ungestort ihre Zeit mit ihren Freund:innen
verbringen kdnnen, Orte, an denen sie nachts
feiern und an denen sie tags ihren sportlichen
Interesse nachgehen kénnen. Diese und andere
Anliegen junger Menschen unterstiitzt Stark

im Land.

Mit dem Programmverbund Starkim Land —
Lebensrdume gemeinsam gestalten macht sich die
Deutsche Kinder- und Jugendstiftung fiir Kinder-
und Jugendbeteiligung in den landlichen Rdumen
Sachsens stark.

Starkim Land vereint unter seinem Dach die Pro-
gramme Hoch vom Sofa!, Jugend bewegt Kommune
und Demokratie in Kinderhand. Es unterstiitzt
Kommunen dabei, kinder- und jugendgerechter
zu werden und ermuntert junge Menschen, ihre
Lebenswelt aktiv mitzugestalten.
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JUGEND FEIERT HEIMAT

Herzlich
willkommen!

Es ist ein richtig schdoner Spatsommertag.

Vor dem Goethe-Institut in Dresden stehen kleine
Empfangstische, iiberall flattern die blauen
Wimpel der Deutschen Kinder- und Jugendstiftung
(DKJS). Hierher hatte die die DKJS am 19. Sep-
tember 2020 fiir die Veranstaltung ,,Jugend feiert
Heimat“ sowie parallelin die Schauburg Dresden
flir Stark im Land im Gesprdch: Freiraum Jugend
eingeladen. Aus den verschiedensten Regionen
Sachsens reisten Jugendliche und Erwachsene an,
die sich dannin kleinere Gruppen fiir verschie-

dene Veranstaltungen aufteilten. ... natiirlich unter Beriicksichtigung aller Corona-Verhal-

tensregeln.

Um das Hygienekonzept einzuhalten, gibt es auch im Goethe-Institut Sitzgrup-
pen fiir die jeweiligen Projekte und eine Maskenpflicht beim Verlassen dieser.

19. September 2020 in Dresden 5



JUGEND FEIERT HEIMAT

4

Jugendprojekte
im Fokus » &~

Feierliche Eroffnung

Die an diesem Samstagvormittag angereisten Jugend-
lichen aus den Hoch vom Sofa!-Projekten nehmen
nach und nach in der feierlich geschmiickten Aula des
Goethe-Institutes Platz.

Uber 50 Jugendliche kamen zur Veranstaltung,

um sich iber die Projektarbeit auszutauschen.
e e,
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Miriam Schubert, selbst Projektbegleiterin und die Modera-
torin der Veranstaltung, begriit alle Teilnehmer:innen:
»lch freue mich, dass ihr euch alle auf den Weg gemacht
habt, um mit uns hier ein paar Stunden zu verbringen,
und ich bin total gespannt auf eure Berichte!* Die Jugend-
lichen, die sich im Programm Hoch vom Sofa! beteiligten,
zeigten auch dieses Jahr, trotz der Kontakt- und Veranstal-
tungsbeschrankungen, wie man mit ein bisschen Krea-
tivitat der aktuellen Situation gerecht werden und dabei
auch noch tolle Projekte auf die Beine stellen kann.

In Lugau renovierte das Projekt Junge Leute - alte Gleise
das dlteste Abstellgleis Deutschlands, die Jungs von
Pumptrack ohne Dreck planen gemeinsam mit Profis einen
BikePark fiir passionierte Mountainbiker und in Lauter-
bach ziert nun frisches Griin den Garten der Jungen Ge-
meinde, um nur drei derinsgesamt 26 Projekte der

rund 200 aktiven Jugendlichen aus ganz Sachsen zu
nennen.

Filmvorfiihrung: Insights der Projekte und Video-
botschaft des Sozialministeriums Sachsen.

JUGEND FEIERT HEIMAT

‘ i
Projektbegleiterin Miriam begriit
die Jugendlichen im Goethe-Institut.

Das Hoch vom Sofa!l-Team der DKJS begriiBt

die Teilnehmer:innen.

19. September 2020 in Dresden



JUGEND FEIERT HEIMAT

Bei einem Warm-up lernen sich die Jugendlichen kennen.

Uber einen kurzen Filmzusammenschnitt werden die Pro-
jekte vorgestellt, die dieses Jahr stattgefunden haben.

»Yo Leute, was geht“, leitet eine Jugendstimme ein, in
kurzen Schnitten folgt ein kunterbuntes Potpourri aus
Kurzvorstellungen der Jugendprojekte. In seinem Facetten-
reichtum zeigt diese filmische Collage schon nach den
ersten Minuten, was jugendliches Engagement bedeutet
und wie mitreiBend dieses sein kann.

Mit der Initiative Hoch vom Sofa! der Deutschen Kinder-
und Jugendstiftung war es den Teilnehmenden mdglich,
Rdume zu gestalten und so ihre Umgebung im landlichen
Raum fiir sich und andere attraktiver zu machen. Be-
sonders nach dem Lockdown wurden Freirdume zuriicker-
obert und Vereine, Jugendclubs, Stadte und Gemeinden,
wieder Orte des Miteinanders. In der Videobotschaft der
sachsischen Jugendministerin Petra Kopping erfuhren

die Jugendlichen nochmals den Respekt, derihnen fiir
dieses Engagement gebiihrt.

»Wir freuen uns sehr auf diesen Tag, dass ihr da seid und
dass wir mehr davon erfahren, was ihr so gemacht habt.“
So begriiBt nun auch Marion Coupiac, gemeinsam mit
Tina Jakubowski und Edda Laux aus dem Hoch vom Sofa!-
Team, die Jugendlichen. Dann geht es auch schon zu den
ersten lockeren Gesprachen der Projektteilnehmer:innen
beim Kennenlern-Bingo.




JUGEND FEIERT HEIMAT
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JUGEND FEIERT HEIMAT

Interviews

Miriam bittet nun die Projekte WeGoApar't wifh ART und die
Jugendgruppe SPOC zum Interview auf die Biihne.

Band aus unserer A
Umgebung rangeholt << l
und das [Konzert] L
dann live gestreamt.“ f ;
-

,Dazu haben wir eine /
8

.

A ¥V afi e
| Beim Digital-Konzert von Amani, Leonie und Raffael
kamen auch jiingere Musikfans auf ihre Kosten.

Digital-Konzert
Brandis

Aus Brandis stellen Leonie, Amani und Raffael die doppelten Technik-Anforderungen zu meis-
aus der Jugendgruppe SPOC ihr Projekt Digital- tern: Zum einen musste vor Ort alles stimmen,
Konzert Brandis vor. Als sie vergangenes Jahr zum anderen kam der Stream hinzu. Fiir diesen
das Stadtmusikfest in Brandis besuchten, musste nicht nur der Ton, sondern auch das
fiel ihnen auf, dass die Musik dort eigentlich nur Bild funktionieren.

dltere Personen anspricht. Durch die starke Unterstiitzung erfahrener Me-
Dem wollten sie etwas entgegensetzen: ,,Des- dienpddagog:innen hdtte zum Schluss aber
wegen dachten wir, es ware cool, eine eigene alles geklappt. ,Wenn das Festival nachstes
Biihne zu haben, um mehr Power reinzubringen.“  Jahr wieder stattfinden kann, wollen wir es

Das Stadtmusikfest konnte dieses Jahr nicht groBer aufziehen, ansonsten hat das mit dem

wie geplant stattfinden, aber die Gruppe lief sich Digital-Konzert auch total SpaB gemacht.“
nicht davon abhalten, ihrer eigenen Musik
eine Plattform und ein Publikum zu bieten. ,,Des-
wegen haben wir uns eine Alternative iiberlegt.“
Sie passten ihr Vorhaben den aktuellen Gegeben-
heiten an und aus der eigenen Biihne beim Y

i —

Festival wurde ein Konzert der Band Kein Alaska [
im Live-Stream. ,,Dazu haben wir eine Band aus ’i
unserer Umgebung rangeholt und das [Konzert] d l . 't"{
dann live gestreamt.“ Schwer sei es gewesen, ’!
VW
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JUGEND FEIERT HEIMAT

WeGoApart with ART

Matteo, Sebastian und Johannes Paul aus Neu-
kirch/Lausitz haben in ihrer Heimat ein zwei-
tdgiges Art-Festival mit Bands und DJs durchge-
fuihrt. ,,Das Festival hat so angefangen, dass
wir eigentlich gar nicht gedacht haben, dass wir
ein Festival machen.“ Ausgehend von der Idee,
ein kleines Abschiedskonzert zu organisieren —
die Jungs verlassen Neukirch nach und nach,
bekamen sie Lust, noch mehr Acts einzuladen.
So wurde aus einem Abendkonzert ein ganzes
Festival.

Damit wollten sie einen Anlass haben, sich ,jedes
Jahr wiederzusehen und auch Leute anzulocken
mit hinzukommen, zu sehen, was es Schones
nicht nurin den Stdadten, sondern auch auf dem
Dorf gibt®. Die Kiinstler:innen fiir das Festival
zu finden, die Bithne zu bauen und die Technik
zu organisieren, verlief ziemlich reibungslos,
meinen die Jungs.

Den richtigen Ort auszumachen, hat zwar etwas
gedauert, aber am Ende wurde der ,,perfekte
Spot“ gefunden. ,Generell war nur Corona fiir
die Umsetzung schwierig.*

Um sich gebiihrend von ihrer Heimat Neukirch zu
verabschieden veranstalteten Matteo, Sebastian und 1

Johannes-Paul ein Art-Festival im Ort.

19. September 2020 in Dresden

,Das Festival hat so angefan-
gen, dass wir eigentlich gar
nicht gedacht haben, dass wir
ein Festival machen.“

Die Motivation fiir das Festival schopfte die
Gruppe aus einem nicht vorhandenen Angebot:
,Beiuns muss man wirklich suchen, um was
zu finden.“ Wenn man zu einem Konzert wolle,
miisse man nach Dresden oder noch weiter
fahren. Die Jungs haben erkannt, dass sich nur
etwas andern wird, wenn sie es selbst in die
Hand nehmen. Mit dem Festival sprechen sie
Leute mit dhnlichen Interessen an und finden
,Leute, die wir noch nicht kennen, aus den
umliegenden Dorfern.

WeGoApart with ART soll zukiinftig ein Kollektiv
werden und das Festival ,,wird es im ndachsten
Jahr auf jeden Fall wieder geben*.
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Um den Austausch zu vertiefen,. geht
es nach der Mittagspause 1n vier

verschiedene Themenrunden. D1e
Teilnehmer:innen teilen sich auf

und gehen in die jeweiligen WQrkshoF;‘-
raume. Dort werden sie der Reihe nac
von einem Moderator besucht, der

mit verschiedenen Fragen das themen-
fokussierte Gesprach anregt.

O n ) O d e r O ffh n e? . Besonders fiir die beiden Festival-Projekte war Corona
Le b e n '| n CO ro n a Z e'l te n ein wesentlicher Planungsfaktor. Trotzdem waren

die Jugendlichen entschlossen, ihre Ideen umzusetzen.

Die erste Gesprdachsrunde befasst sich mit dem Thema
On- oder offline? — Leben in Coronazeiten. Schnell
zeichnet sich ab, dass dieses Thema fiir die Jugendlichen
Uiberstrapaziert ist und es auch eine eher untergeord-
nete Rolle spielt, da bei den meisten Projekten die Haupt-
durchfiihrungszeit nach dem Lockdown lag. Trotzdem
konnte die Zeit wahrend des Lockdowns auch fiir das Pro-
jekt genutzt werden, zum Beispiel fiir eine genaue
Planung oder eine grundlegende Umstrukturierung ins
Digitale. Einige Projekte berichten vom positiven Effekt
der gewonnenen Aufmerksamkeit durch die Presse, da | i
diese nun ,,endlich mal wieder was anderes als Corona“ b -

zu berichten hétte. -
Klar war fiir die Jungs von WeGoApart with ART ,Egal
welche Auflagen, wir ziehen's durch®.

Robert Berthold, Moderator der Runde, stellt die
Ergebnisse vor.

12
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Jugend im Dialog

Blackbox: Projektarbeit

In der Austauschrunde Blackbox: Projektarbeit sprechen
die Jugendlichen {iber Treiber und Hindernisse der Projekt-
arbeit. Die Jungs vom Projekt Pumptrack ohne Dreck aus
Lugau berichten zum Beispiel dariiber, wie schwer es sei,
im Ort Akzeptanz fiir ihr Vorhaben zu finden. Da stimmen
andere spontan zu: ,,Wenn man den Biirgermeister nicht
auf seiner Seite hat, dann wird alles schwer.“ Jedoch
lernten die Jugendlichen, auch mit Skeptikern umzugehen
und sie fiir das Vorhaben zu gewinnen, indem sie die
Bedeutung ihrer Projekte durch ,,Penetranz* und die Struk-
turierung der Gruppe durch ,,gute Vorbereitung bei den
Treffen® zeigten.

Georg Spindler, Moderator der

Konflikte innerhalb der Teams kdnnten den Gruppenpro- R T e ——

zess ebenfalls ausbremsen. Das reiche von unterschied-
lichen Gestaltungsansdtzen, bis zu persénlichen Konflik-
ten, zum Beispiel, wenn ,,der Einfluss von Einzelnen

zu stark ist“. Aber gerade aus den Konflikten ndhmen die
Jugendlichen unter anderem mit, im Vorfeld zu disku-
tieren und sich tiberhaupt zu iiberlegen, wie man zu Ent-
scheidungen kommt. Auch ,,mit Geduld zu reagieren*
und ,,zuriickzustecken“ hatten die Jugendlichen im Projekt-
prozess lernen kdnnen.

Es gdbe natiirlich auch hinter jedem Projekt die Treiber,
von unterstiitzenden Eltern und helfenden Nachbar:innen,
zu begeisterten Biirgermeister:innen und bereitwilligen
Sponsor:innen. Jeder Ort und seine Bewohner:innen sind
eben anders.

,Wenn man den Biirger-
meister nicht auf seiner
Seite hat, dann wird

alles schwer.”
Mach mit

—— =

Ohne Akzeptanz von Seiten der Verwaltung wird die Projektarbeit um einiges
schwieriger; aber davon lieB sich Pumptrack ohne Dreck nicht aus dem
Konzept bringen.

19. September 2020 in Dresden 13



Jugend im Dialog

Freirdume

Um Freirdume geht es in der dritten Austauschrunde, in
der Rdume fiir Jugendliche in ihrer Vielfalt diskutiert
werden. Ein Freiraum kdnne der Jugendclub, Container,
Partykeller oder die Scheune sein.

Aber ein ,Freiraum ist nicht nur was mit Dach und Fens-
tern*, auch die Natur, Walder und Seen kdénnten als
Freiraum gesehen werden. Im landlichen Raum, so sind
sich die Jugendlichen einig, gdbe es viele Freirdume,
man miisse nur wissen, wie man sie nutzen kann. Dafiir
seien erwachsene Ansprechpartner:innen und die
Kommunikationswege zu den Entscheidungstrdger:innen
der Kommunen wichtig. Ein Vorteil vom landlichen
Raum, so meinten die Jugendlichen, seien die kiirzeren
Wege, um sich Rdume zu erschlieBen, und die Vielzahl
an Méglichkeiten. Die Wichtigkeit von Freiraumen wird
in dieser Runde nochmals deutlich, denn sie dienten
nicht nur als Treffpunkt, sondern auch der persdnlichen
Entwicklung der Jugendlichen: ,Erwachsene in der
Gemeinde miissen Vertrauen haben und auch offen sein
firIdeen junger Menschen.*”

RAuM

g fﬂﬂmr
T Butbohen-
."EF’""

a3 Utf‘l'rﬂw.cq

, Freiraum ist nicht
nur was mit Dach
und Fenstern®

“Freiraum” kann einiges bedeuten: was genau es fiir die Jugend-
lichen heiBt, fand Mathias Busch zusammen mit ihnen heraus.

14 Veranstaltungsdokumentation Stark im Land



»Durch Hoch vom Sofa!
hatten wir eine Grundlage
und konnten lberhaupt
erstmal planen.«

Hoch vom Sofa!
und dann?

Hoch vom Sofa! war eine willkommene Hilfe bei
der Umsetzung, aber wie geht es danach weiter
mit den Projekten?

In der Austauschrunde Hoch vom Sofa! und dann? wird
deutlich, dass die Projekte keine Eintagsfliegen sind,
sondern alle iiber die Férderungsdauer hinaus planen.

Das Container-Bieberstein-Projekt zum Beispiel ist noch
sehrjung und mitten im Bauprozess. Die SLAMDUNK-
Gruppe, die einen Basketball-Platz gebaut hat, hat schon
die ndchsten Erweiterungsmoglichkeiten, wie eine
Lichtanlage fiir abends, im Kopf. Die Kemnitzer Kultur-
jugend will ihren Jugendclub fertig bauen und freut
sich auf die Erdffnungs- und damit auch Dankeschdnfeier,
denn ,wir haben so viel Unterstiitzung bekommen*.

Alle sind sich einig, dass sich durch die Férderung von
Hoch vom Sofa! einiges verdndert hat: ,Wir konnten
durch die Finanzierung viel sorgfaltiger arbeiten®, meint

Jugend im Dialog

das Containerprojekt am Venusberg. ,,Durch Hoch vom
Sofa! hatten wir eine Grundlage und konnten iiberhaupt
erstmal planen.”

Ein definitives Lob bekommt Hoch vom Sofa! fiir die
Einfachheit, mit dem Team in Kontakt zu treten, und die
ibersichtliche Kommunikation. ,Ich kenne das von
anderen Forderprojekten, das ist ja zehntausendmal
komplizierter. Und das ist einfach mega easy bei
Hoch vom Sofa!“.

Ein Verbesserungsvorschlag kommt vom WeGoApart with
ART-Team, das sich eine Kontaktvermittlung zur Presse
und Offentlichkeit gewiinscht hitte. Weiterhin wird ange-
regt, den Erfahrungsaustausch untereinander mehr zu
beférdern. Dabei kommen vor allem Ideen wie ein Online-
Forum oder auch digitale Austauschformate zwischen
dhnlichen Projekten auf.

William vom Project BBQ stellt die Ergebnisse vor.

19. September 2020 in Dresden
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JUGEND FEIERT HEIMAT

Ausgezeichnete
Ergebnisse

Fest steht: Mit den Lockerungen der Kontakt-
beschrankungen haben die Jugendlichen in den
landlichen Regionen Sachsens einen Teil ihrer
Frei- und Gestaltungsspielrdume zuriickerhalten.
Wie kreativ sie mit diesen umgehen, hat die
Veranstaltung ,,Jugend feiert Heimat* gezeigt.
So viel harte Arbeit und Engagement muss ein-
fach geehrt werden und wirklich alle Ideen ver-
dienen groRte Anerkennung. Darum wird nun
jedes Projekt in einer eigenen Kategorie ausge-
zeichnet. Neben den Auszeichnungen nehmen
die Teilnehmer:innen ein individuelles Projekt-
plakat und das Hoch vom Sofa!-Kartenspiel
entgegen.

Mit dem Hoch vom Sofa!- :
Kartenspiel bekommen die Teil-
nehmer:innen praktisch eine
Miniatur-Version ihrer Projekt-

arbeit in die Hand.

16

& 3020 &

N 1,

t aus.

L)
Feurigstes Projekt

Mit dem Container Bieberstein und
der selbst errichteten Feuerstelle,
dem ,feurigsten Projekt“, haben
sich die Jugendlichen selbst einen
Freiraum geschaffen.

Fundamentalstes Projekt

SLAMDUNK aus Leisnig ist das ,Fundamentalste
Projekt®. Sie bauten einen Basketballplatz fiir
das Jugendzentrum. ,Was das Coole an unserem
Projekt ist, ist dass Jung und Alter und Noch-
Alter hier zusammen abhéngen und dass das
funktioniert.“

Veranstaltungsdokumentation Stark im Land



JUGEND FEIERT HEIMAT

And the winners are...

Digitalstes Projekt

) _ alte Gleise aus Lugau
Das ,Digitalste Projekt* ist ganz eindeutig Das Projekt ]unqe Lel:-e torischstes Projekt 2020
das Digital-Konzert Brandis, das ein Konzert kann sich den Titel » istort haben Deutschlands
im Livestream zeigte. auf die Fahne schreiben. Sie

tauriert und das Museum

esucher:innen gemacht.
hichte Zukunft® jstihr Slogan.

altestes Abstellgleis res
wieder attraktiv fur B
,Beiuns hat die Gesc

\ - _ "

Hauslichstes Projekt . \ _

€& 2020
N 1»

»

DACHSCHADEN

euern unseren Bauwagen
endorf und suche?
Unterstiitzung far
me Projekte.

Wir ern
in Epp
weitere
gemeinsa

Flexibelstes Projekt

Viel gebaut wurde auch in Eppendorf,
bei Unseren Dachschaden beseitigen.
Sie sind das ,Flexibelste Projekt“.

Unser eigener Partykeller wurde von Jugendlichen aus
GroBharthau OT Biihlau gestaltet und ist das ,,Hauslichste
Projekt“, da ihr Projekt ein ganzes Haus umfasst, das sie
Stiick fiir Stiick umgestalten.

19. September 2020 in Dresden 17



JUGEND FEIERT HEIMAT

Planvollstes Projekt

Hoch vom Sofal Der Container am Venusberg
& 2020 & kann sich mit dem Titel
10 »Eckigstes Projekt“ schmii-
cken, denn aus der Grund-
flache des Containers haben
sich die Kids einen Jugend-
club gebaut.

N

Eckigstes Projekt

dem alten Bolz-

- en o
Wir richten neb o Verweilen ein.

platz einen Ort zu

N ir einen Container

md;u‘;:"r mbauen und d
zum

das Gelan

ndraum U "
de verschonern.

e ! PUMPTRACK

In Lugau bietet der Pumptrack ohne
Dreck zukiinftig flir die Mountainbike-,
Scooter-, BMX-, Inline- und Skateboard-
szene, eine erneuerte und verbesserte
Strecke, auf der sich alle austoben
diirfen. Sie bekommen die Auszeich-
nung ,Planvollstes Projekt“.

Kulturjugend (Bern stadt
mnitz) hat sich ihren eigenen
und bekommt aufgrund

ge dafiir die Auszeichnung

Auch die Kemnitzer
auf dem Eigen OT Ke
Jugendclub gebaut
der geografischen La
,Ostlichstes Projekt®.

==sesars nanuEr UNG JUEENEsEIft

Denkmaligstes Projekt

Eine Grillecke ist beim JC Griinlichtenberg entstan- Das Project BBQ ist das ,Denkmaligste Projekt“. Dabei wurde
den, wobei der AuRenbereich nun auch noch Banke vorm Kulturhausl Kirschau e.V. eine groRziigige AuBRen-
bekommen hat. Sie sind, ebenfalls aufgrund flache geschaffen, auf der man gemeinsam grillen, drauBen
der geografischen Lage, das , Zentralste Projekt*. sitzen und es sich ,einfach gut gehen lassen® kann.

18 Veranstaltungsdokumentation Stark im Land



Umtriebigstes Projekt

Die Jugendlichen derjungen Gemeinde
in Lauterbach haben das gesamte
AuRengeldnde zu ihrem Projekt gemacht
und dabei vor allem die Gest?ltung
des Gemeindegartens in Angriff genom-
men. Sie haben sich viel vorgen.omrnen
und sind ganz klar das ,umtriebigste

Projekt®.

& 2020
S 1,

JUGEND FEIERT HEIMAT

Ao
A & 3020

Hellstes Projekt

Das ,Hellste Projekt“ ist natiirlich der Geistesblitz aus
Lichtentanne-Schdnefels. Sie renovierten ihren Jugend-
club unter dem Motto: Eine Gliihbirne erhellt den Raum,
ein Geistesblitz das Gehirn.

dewtsche kinder: und jgendstiftung

B

y \7?1/" l
.

Y <y

G 2020 ©
: =

. . <
WeGoApart withART ist ein ]ugendfestwal, fias zef't,tv;/:
die Jugendlichen aus Neukirch und der Regpn 2‘:1 ie
haben. Sie sind ganz klar das ,Lauteste Projekt®.

Die Auszeichnung fiir den ,Langsten
Titel“ bekommt das Projekt Anbau am
Bauwagen tut Not, denn sonst uns
die Platzangst droht, aus Leubsdorf.
Sie erweiterten ihren Bauwagen um

einen AuBensitz: ,,Das ist jetzt unser
Domizil.*

19. September 2020 in Dresden

ROWI-Film aus Rodewisch, wie der Name schon sagt, ist
das ,Filmreifste Projekt®. Sie drehten einen Film {iber

die verschiedenen Facetten ihres Ortes. Wie zum Beispiel
den ROWI Park, das Herzensprojekt der Gruppe.
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FREIRAUM JUGEND

im Gesprich:

Bereits am Empfang ausgestattet mit einem bunt schil-
lernden Multifunktionstuch mit Hoch vom Sofa!-Motiv,
das als Mund- und Nasenschutz verwendet werden kann,
werden alle Erwachsenen Unterstiitzer:innen der
Jugendprojekte von Christoph Anders, Standortleitung
der Deutschen Kinder- und Jugendstiftung in Sachsen,
abgeholt.

Die Teilnehmer:innen kommen aus den unterschiedlichs-
ten, teils entlegenen und kleinen Gemeinden Sachsens
und sind heute angereist, um einen Einblick in ihre
Erfahrungen zu geben und sich untereinander auszutau-
schen. Darunter befinden sich unter anderem Street-
worker Holger Junghans aus Lugau, Jugendsozialarbei-
terin Annegret Welschke aus der Gemeinde Lichtentanne
und Dietmar Weigand aus Kirschau, Landkreis Bautzen.

TN
A

Christoph Anders erwartet die erwachsenen

In nur wenigen Minuten ist die Gruppe schon vor der
Schauburg, dem traditionsreichen Filmtheater in Dresden.
Im Schimmer der Goldenen Zwanzigerjahre, den die
Schauburg umgibt, nehmen die Mitglieder ein Getrdank zu
sich und kommen miteinanderins Gesprdch. Die Stim-
mung ist erfreut und man ist gespannt auf den gemeinsa-
men Austausch.

Im Fritz-Lang-Saal nehmen die Gaste schlieBlich unter
einer groRen Projektion auf der Kinoleinwand Platz:
,Die Hoch vom Sofa!-Projekte 2020“, heiBt es dort.
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Unterstiitzer:innen der Jugendlichen.
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Die Gesprdachsrunde wird eingeleitet von Christoph
Anders, der die erwachsenen Projektunterstiitzer:innen
begriiBt. Er erkldart den Sinn einer Erwachsenenver-
anstaltung:

»,Die Jugendlichen sind keine Dekoration,
die wir vorfiihren miissen. Sie sollen
gemeinsam untereinander kooperieren
und sich mit ihren Projekten ausein-
andersetzen konnen. Sie, die hier sitzen,
sind dazu da, dies zu gewdhrleisten.”

Die Gdste sind mucksmauschenstill. BloB ein Fotograf
ist mit den Ausloseklicks seiner Kamera horbar. Eine
Diskussionsrunde in einem leeren Kinosaal — das ist
eine spannende Situation.

Herr Anders leitet zum Schwerpunktthema hin.

»Wo haben wir Freirdume, wo haben wir geschiitzte Rdume,
wo kdnnen sich die Jugendlichen entwickeln? In der
Arbeit mit Hoch vom Sofa! haben wirimmer wieder erlebt,
wie wichtig es ist, dass Jugendliche in Aushandlungs-
prozesse gehen. Dies gewdhrleistet das Demokratieer-
leben, ob und wie man sich als Jugendlicherin der
Gesellschaft wiederfindet — oder ob man sich an den
Rand gedrdngt fiihlt.”

Franziska Maschek moderiert
die Gesprachsrunde.

19. September 2020 in Dresden

FREIRAUM JUGEND

Lisa Wendler berichtet aus erster Hand, wie man
sich mit engagierten Jugendlichen zusammen

Freiraume erarbeitet.

Besonders wichtig seien hierbei die ldndlichen Rdaume,
da dort die Mdglichkeiten ganz anders erkdmpft, die
Jugendlichen ganz anders erreicht werden miissten.

Nach dem Eroffnungsfilm, der Einblick in die vielfdltigen
Projekte 2020 gibt, iibernimmt die Moderatorin des
Gesprachs Franziska Maschek, Prozess- und Projektbe-
gleiterin bei Starkim Land in den Landkreisen Nord-
sachsen, Leipzig und Mittelsachsen.

Neben ihr auf der Bilhne nehmen zwei weitere Gesprachs-
teilnehmer:innen Platz: Torsten Kluge, Jugendsozial-
arbeiter im Regionalteam Westlausitz des Netzwerks fiir
Kinder- und Jugendarbeit e. V. und Projektbegleiter bei
Hoch vom Sofa! Und neben ihm Lisa Wendler, selbst Teil
einer engagierten Jugendgruppe aus dem Landkreis
Bautzen, die sich eigenverantwortlich den Jugendclub
Kurti aufgebaut hat.
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Franziska Maschek leitet zur ersten Frage hin, was
Demokratie damit zu tun hat, dass Jugendliche ihren
Platz in der Gesellschaft finden.

Dietmar Weigand, der gerade mit dem Project BBQ im Film
zu sehen war, sagt dazu: ,,Es ist unheimlich wichtig,
dass Jugendliche das Gefiihl bekommen, nicht von oben
bestimmt zu werden. Sie sollen selbst das Gefiihl ent-
wickeln, was sie machen wollen und kénnen. So kdnnen
sie in die Gesellschaft hineinwachsen lernen.*

Torsten Kluge ergreift das Wort: ,,Jugendclubs sind ein :

Politikum. Der Begriff der Demokratie findet bei Jugend- . . ihre

arbeit konkret fassbare Ansatzpunkte. Jugendliche ,,]ugendllche mussen lerne"n ihr

miissen lernen, ihre Themen zu formulieren, miissen Themen zU formu[ieren, mussen
aber auch lernen, diese wiederum

aber auch lernen, diese wiederum untereinander
auszuringen und sich dabei zu zeigen. Bei Jugendclubs

geht es meist schnell darum, wie viel Jugendliche untereinandef auszuringen und
diirfen, ab wann es zu viel ist mit beispielsweise der . ) «
Lautstdrke. Dabei wird von den Erwachsenen immer viel sich dabei zu zeigen.

vorgegeben. Deshalb ist es wichtig, dem etwas ent-
gegenzusetzen. Die Jugendlichen sollen sich ausprobie-
ren — auch ohne diese Ratschldge der Erwachsenen.*

Torsten Kluge

Auch Lisa Wendler gibt einen kurzen Einblick in ihre Franziska Maschek leitet zur ndchsten offenen Frage, was
Erfahrungen. Sie spricht dariiber, wie sich ihre Jugend- die erwachsenen Begleiter:innen in ihrem Prozessen
gruppe zusammengefunden hat. ,Wir waren junge erlebt haben - von Stolpersteinen bis Erfolgen — und wo
Leute, die libelst Bock bekommen haben kommunal- dabei die Schnittstellen zur Kommune lagen.

politisch zusammenzuwirken. Und wir sind dabei

sehr weit gekommen.“ Vier Jahre lang haben sie ,,auf »Der Erwachsene in der sozialen Arbeit steht als Medium
den Tisch gehauen®, haben sich gezeigt, wollten fiir die Vermittlung. Es ist wichtig, mit der Kommune zu
sich eigenen Freiraum schaffen, wollten einen Jugend- kommunizieren®, lautet die Antwort von Annegret Welschke.
club. ,Das war die beste Zeit meines Lebens. Ich

habe gelernt, wie man einen Konsens findet. Und ich »ES hdngt fiir mich mit einem Wohlgefiihl zusammen, ein
habe gelernt, wie man richtig streitet. Das ist so gemeinsames Verstiandnis fiir Altere und Jiingere zu
wichtig. Das kénnen meine Eltern zum Beispiel gar schaffen, damit sich beide Seiten ernst genommen und
nicht.* wohl fiihlen kdnnen. Wir wollten sie zum ,Einfach-mal-

Machen“ anstoen“, sagt sie weiter. ,,Und deswegen finde
ich es auch so gut, dass es solche Sachen wie Hoch vom
Sofa! gibt. Solche unkomplizierten Programme. Wo die
Jugendlichen direkt sehen: Ich kann mit jemandem reden;
wir kdnnen das ja alles machen. Dann ist das ein gegen-
seitiges Geben und Nehmen. Man darf Kommunikation
nicht nur einseitig betrachten.”

»Was brdauchte es denn, damit die Kommunikation an
dieser Stelle gelingen kann?“, fragt Franziska Maschek
nach. Sie sagt weiter: ,,Es geht um Briickenmenschen.
Menschen, die aufeinander zugehen aus verschiedenen
Generationen, wo sich die Rdume lberlagern. Wie ge-
stalten wir daher dieses Miteinander, diese iibergreifen-
den Grenzen?*

Ty
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Lisa Wendler dazu: ,Ich will Begegnungshiirden ablegen. Torsten Kluge dazu: ,,Es braucht das Verstandnis der

Ich wiinsche mir, dass junge Leute vorne stehen und Mut  Kommunalpolitik in Form einer Bereitschaft, auch wieder

haben zu konfrontieren. Das schindet Eindruck. Ich will Neues zu lernen. Wir miissen lernen, dass Jugendliche

weg von dieser Trennung, worin der Erwachsene nur mit  nicht immer einverstanden damit sind, wie Politik gemacht

dem Erwachsenen spricht und der Jugendliche nur mit wird. Manchmal kénnen sie nicht alles nachvollziehen.

dem Jugendlichen. So kénnen wir Jugendlichen lernen. Dabei ist es wichtig, dass wir als Erwachsene auf die

Und wir alle lernen, gegenseitige Vorurteile abzubauen, Jugendlichen zugehen und Zugange vereinfachen.

wenn wir eine Schnittstelle schaffen und dort zusammen-

kommen.* Unsere Aufgabe, sowohl als Stiftung als auch von Ihnen
als erwachsene Begleiter, ist es Erwachsenen klar zu

Franziska Maschek fragt nach: ,,Was braucht es also fiir sagen: Ihr miisst auch auf die Jugendlichen zugehen und

Rdume, Zeitrdume, Freirdume, kreative Rdume, sodass ihnen zuhdren. Das ist unsere Aufgabe als Erwachsene —

Jugendbeteiligung gut gelingen kann?“ das anderen Erwachsenen mitzugeben.”

Herr Weigand aus Kirschau sagt, dass Rdume auch manch-  Die Gesprachsrunde hat viele Kernpunkte beriihrt.
mal unauffindbar sein kdnnen und leitet zur Unerreich- In anschlieBenden Gesprachen werden diese drauen
barkeit mancher Jugendlicher hin. ,Viele sind meistens zu in der Sonne untereinander ausgefiihrt.

Hause, eben auf dem Sofa. Einen iiberwiegenden Teil

erreichen wir gar nicht.” Es sei wichtig, an diese heranzu-

kommen, um sie in die Gesellschaft einzubinden.

Das Wort ergreift Andrea Miiller, ehrenamtliche Unterstiit-
zerin des Projekts Kemnitzer Kulturjugend. ,Bei uns

gibt es viele Erwachsene, die ihre Kraft in Vereinstadtigkeit
stecken und so zum Vorbild werden. Wir Erwachsenen
leben vor, wie Projektarbeit geht. Unser Auftrag ist es das
zu vermitteln.” Dabei sei der Begriff des ,,Chillens* fiir
die Jugendlichen so wichtig. ,Ruhepunkte sind wichtig,
denn dabei kann man sich dann fragen ,Worauf hab

ICH eigentlich Lust?‘ Das ist der Raum, wo eigene Gedan- »ICh WI[[ Begegnungsharden
ken entstehen kénnen.“ .
ablegen. Ich wiinsche mir,
Freiraum beginnt im Kopf! Und maBgebliche Vorbilder dass junge Leute v
kommen aus dem direkten Umfeld der Jugendlichen. Und M Orne Stehen
Mit diesen Punkten scheint in der Gespriachsrunde ein ut haben ZU konfrontjeren.

Kernproblem herausgebildet worden zu sein. Das / . “«
»Ihr miisst bei euch anfangen. Macht den Jugendlichen SCh]ndet E’ndrUCk'
das Leben schmackhaft. Unsere Erfahrung war: Dann Lisa Wendler

bleiben die auch. Es scheitert an dem Freiraum, den
Erwachsene im Kopf haben oder nicht®, so Andrea Miiller
weiter.

Uber ein kurzes Streifen des Themas ,,digitale Freiriume*
und der Feststellung, dass diese von den Jugendlichen
vor allem als Werkzeug genutzt werden, um sich dann real
treffen zu kdnnen, erreicht die Gesprachsrunde die
letzte Frage: Wie erreicht man eine Offenheit fiir Jugend-
liche und Jugendarbeit in der Kommune? Warum wird
dabei auch oft Unlust erlebt?

19. September 2020 in Dresden 23
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Die Teilnehmer:innen sind noch in ihren Aus-
tausch vertieft, als auch schon Danilo Hommel
auf eine Streetart-Tour durch die Neustadt
einldadt. Direkt am Gemauer der Schauburg taucht
die Gruppe mit einem ersten kleinen Stencil

in die alternative Streetart ein, mit illegalen und
legalen Werken und deren Einordnung in die
urbane Kunstszene der AuBeren Neustadt und

Umgebung.

Gesprdache am Rande

der streetart Tour

Torsten Kluge

Ly Wie motivierst und erreichst du
Jugendliche, und reicht Verant-
wortungsiibergabe, um Jugendliche
einzufangen?

w,vor dem Wort Verantwortung wiirden
viele Jugendliche erst einmal zuriick-
schrecken. Was vor der Verantwor-
tung kommt, ist die Neugier. Wenn
man da genug Raum lasst, diese

zu entwickeln, wird Neugier zur Ver-
antwortung.*

24

Da wiren wir also wieder bei den
Freirdumen.

»~Anerkennung der Erwachsenen ist
auch ein wichtiger Pusher. Dabei
kann gute Kommunikation schon An-
erkennung bedeuten. Also aufein-
ander zugehen und sich zuhoren.
Wir waren alle mal Jugendliche:r und
wir miissen nicht erst selbst eine:r
sein, um sie verstehen zu konnen.
Ein bisschen Empathie reicht. Und
wenn man ihnen das entgegenbringt,
kommen die Ideen von ganz allein.*

Was mochtest du gerne erwachsenen
Akteurinnen und Akteuren mitgeben,
die Jugendliche begleiten?

»Zuhoren. Einfach zuhoren. Und sich
mit Tipps zuriickhalten, bis diese
eingefordert werden. Wir diirfen nicht
vergessen, wir als Erwachsene sind
zu Gastin den Jugendclubs.”

Lisa Wendler

> Hast du eine Idee, was Jugend-
liche brauchen, um wirklich beteiligt
zu sein?

Einen Ansatz, ob man fiir oder mit
Jugendlichen arbeitet. Ich glaube,
das ist der Kernpunkt. Jeder Sozial-
arbeitende, jeder Mensch, der

mit Jugendlichen zusammenarbeiten
mochte oder fiir Jugendliche Zu-
sammenarbeit fordern méchte, sollte
das mit sich ausmachen.

Was ist fiir dich die Essenz der
Veranstaltung, was nimmst du mit?
Ich kdmpfe weiter dafiir, gehort

zu werden und das Sprachrohr der
Jugend zu sein. Weil es nicht so
einfach ist, wie man denkt.

Veranstaltungsdokumentation Stark im Land



Zum Schluss

Nachdem alle anwesenden Projekte im Goethe-Institut
ihre wohlverdienten Auszeichnungen entgegengenommen
haben, wurde die Veranstaltung der Jugendlichen offi-
ziell beendet. Beim Rausgehen fiihren die Jugendlichen
ihre Gesprdache weiter, aus Gesprachsfetzen geht deut-
lich hervor: Die Teilnehmer:innen nehmen zahlreiche neue
Impulse mitin ihre Regionen. Die Gruppen durchmischen
sich nun auch mit den nun von der streetart-Tour ankom-
menden erwachsenen Unterstiitzer:innen.

Das war ein aufregender Tag. Fiir manche, wie Edda Laux,
war das sogar eine aufregende Woche. Fiir Hoch vom Sofa!
arbeitet Edda mit ihrem Team schon seit einigen Jahren
mit kleinen Kommunen zusammen und kennt die Vorziige
und Herausforderungen von Jugendbeteiligung in ldnd-
lichen Raumen gut. Sie steht grinsend und erleichtert zwi-
schen den Jugendlichen.

»Obwohl aufgrund des Lockdowns alles 1,5 Monate spater
anlaufen konnte, war umso erstaunlicher, wie zielge-
richtet und engagiert die Jugendlichen waren. Das zu beo-
bachten und zu begleiten, hat einfach unheimlich viel
SpafB gemacht.

Es ist wichtig, dass Erwachsene auf hochster Ebene aner-
kennen und schétzen, was Jugendliche machen. Daher
mochte ich nochmals betonen, wie sehr mich die Anteil-
nahme und das Interesse der Teilnehmenden heute gefreut
hat. Vielen Dank dafir.“

FAZIT

Es ist wichtig,
dass Erwachsene
auf hochster
Ebene anerkennen

und schatzen,
was Jugendliche
machen.”

Edda Laux

Und weiter: ,Neu dieses Jahr war fiir unseren Jahresab-
schluss, dass wir einen sehr starken inhaltlichen Fokus
hatten, ndmlich das Thema Freirdume. Wir haben viel mit
den Jugendlichen diskutiert und freuen uns schon, die
Ergebnisse weiter in der Nacharbeit auswerten zu konnen.
Das war flir uns ganz neu und wir sind schon total ge-
spannt.”

Noch lange stehen die Teilnehmer:innen in verschiede-
nen Gruppen vor dem Institut. Uberall schwirmen
Jugendliche mitihren eigens von der DKJS angefertigten
Beuteln. Die Sonne scheint immer noch an diesem
Spdtsommertag in Dresden.

19. September 2020 in Dresden
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Was mochtest
du uns noch

sagen?

Feedback der Jugendlichen

,, Weiter so“

26

»Danke fiir alles!
Ihr seid die Besten! <3“

»Vielleicht etw. mehr Zeit bei den
Gesprdchsrunden & Vortrdgen
einplanen - dann wird niemand
gehetzt unterbrochen*

»Es hat mir sehr gefallen :)“

»Ich fand es schade,
dass so viel zeitlicher
Druck herrschte.“

»Keine Corona-Regeln mehr!!l!*

T Nichts, a.ber « »Beste Leben :)“
macht weiter so

,LeelL
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,ES ist immer eine sehr ,weniger Prdsentatio-

schone Zusammenarbeit.“ nen, meI]rAustausch,
mehr Zeit*

,Mehr Essen
,,Weiter so =D*“ (mlt F[eiSCh.’)“

T 3 &5 ¢
[ 1) DA NI(E! »Die ausgemalten Sterne zdahlen“

»Schones Danke 2
WO Ch enen de! =) “ »Vielen Dank!*

“«
9 Dal’l kel »Danke war toll — muss los,
deshalb kurz*

»Plant mehr Zeit bei den Gesprdchen

-2 nicht so fest auf Themen versteifen

- wenn in Diskussion, nicht unterbrechen
- mehr Zeit“

»Danke fiir die Getrdnke“

., Weiter so!*“

,Das es schén war, dass es LEs war

cool!*
auch trotz Corona stattge-
funden hat. Ich schatze eure

Miihe und bin dankbar.” **

19. September 2020 in Dresden 27
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Die Hoch vom Sofa!-
Projekte 2020

- Eine Gliihbirne erhellt den Raum, ein Geistesblitz
das Gehirn, Lichtentanne OT Schonfels, Kinder- und
Jugendverein PleiBental e. V.

- Zusammen unschlagbar, Limbach-Oberfrohna OT
Wolkenburg, Jugendclub Laberschuppen e. V.

- Digitalkonzert Brandis, Jugendgruppe SPOC mit
AWO Kreisverband Mulde-Collm e. V.

- ROWI-Film, Stadt Rodewisch

- Grillecke AuBenbereich JC Griinlichtenberg,
Kriebstein, Kreisjugendring Mittelsachsen

- ContainerJugendtreff Bieberstein, Regenbogenbus
e.V.

- Wir miissen dringend unseren Dachschaden
loswerden, Eppendorf, Regenbogenbus e. V.

- SLAMDUNK, Leisnig, AJZ Leisnig e. V.

- Anbau am Bauwagen tut Not, denn sonst uns die
Platzangst droht, Leubsdorf, Regenbogenbus e. V.

- Dirt Bike Strecke ,,Alte Rollschuhbahn®, Bad Lau-
sick, Kinder- und Jugendring LK Leipzig e. V.

- Reiterstiibchen, Frohburg OT Eschefeld, RV Esche-
felde. V.

- Spiel und SpalB hoch zu Ross, Zoblitz, Pferdehof
MaaR

- Kemnitzer Kulturjugend, Bernstadt a. d. Eigen,
Jugendring Oberlausitz e. V.

- Holzpferde, Hainewalde, Reit- und Fahrverein
Dreilandereck

28

- Gestaltung Garten und JG-Raum, Marienberg OT

Lauterbach, Ev.-Luth. Kirchgemeinde Lauterbach

- Kick off! SSV e. V., Bornichen, Spiel- u. Sportverein

Wildenstein (SSV) e. V.

- Container, Gemeinde Drebach

- Go Wild!, Borstendorf, Wildensteiner Sportverein

(WSV) e. V.

- Pumptrack ohne Dreck, Lugau, Kreisjugendring

Erzgebirge e. V.

- Streetball, Beutha, TSV 57 Beutha e. V.

- Junge Leute — alte Gleise, Lugau, Kreisjugendring

Erzgebirge e. V.

- Adorf, De Pony-WG, Pony WG e.V./ Gemeinde

Neukirch

- Project BBQ, Schirgiswalde-Kirschau, Kulturverein

Kirsche e. V.

- Unser eigener Partykeller, GroBharthau OT Biihlau,

Jugendclub Biihlau e. V.

- WeGoApart withART, Neukirch, Valtenbergwichtel

e.V.
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SACHSEN
Stark im Land — Lebensraume gemeinsam gestalten vereint unter L
seinem Dach die Programme Hoch vom Sofa!, Jugend bewegt Kommune A E— deutsche kinder-
und Demokratie in Kinderhand. Diese Mainahme wird mitfinanziert B e und iugendstiftung
durch Steuermittel auf der Grundlage des von den Abgeordneten des U v
Sichsischen Landtages beschlossenen Haushaltes. -
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Stark im Land — Lebensrdume gemeinsam gestalten vereint Diese Ma3nahme wird mitfinanziert durch Steuermittel A
deutsche kinder-

und jugendstiftung

unter seinem Dach die Programme Hoch vom Sofal, auf der Grundlage des von den Abgeordneten des
Jugend bewegt Kommune und Demokratie in Kinderhand. Séchsischen Landtages beschlossenen Haushaltes.




